
Möglichkeiten der Aus- und Weiterbildung an den 

 Berufsbildenden Schulen III Stade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

   

Berufsbildende Schulen III Stade 

 

Zweijährige Berufsfachschule 

Ernährung, 

Hauswirtschaft 

und Pflege, 

Klasse 2 

 

 

 

Zweijährige 

Berufsfachschule  

Ernährung, 

Hauswirtschaft 

und Pflege 

Klasse 2 

BFS - Sozialassistent/in - 

Schwerpunkt persönliche Assistenz 

Duale Ausbildung zur 

Hauswirtschafterin / zum 

Hauswirtschafter 

(2 Jahre), 

auch dual-kooperativ  

Zweijährige Fachschule  

Hauswirtschaft 

 

1 Jahr Praxis Hauswirtschaft 

 

 

Einjährige Berufsfachschule  

Hauswirtschaft und Pflege, 

Schwerp. Hauswirtschaft 

 

Abschluss: 

Sek I – Realschulabschluss     oder 

Erweiterter Sekundarabschluss I 

Abschluss: 

Staatlich geprüfte/r hauswirtschaftliche/r 

Betriebsleiter/in 

Durchschnittsnote befriedigend (3,0) 

 

Berufsfachschule Altenpflege 

Fachoberschule 

- Gesundheit u. Soziales - 

 

Schwp. Gesundheit-Pflege 



Unterricht 

Wo

. 

Std

. 

Berufsübergreifender Lernbereich mit 

den Fächern 

16 

Deutsch/Kommunikation 4 

Fremdsprache/Kommunikation 4 

Politik 2 

Sport 1 

Religion 1 

Mathematik 4 

 

Berufsbezogener Lernbereich – 

Theorie mit den Lernfeldern 

   

10   

 Personen verpflegen (1) 
 

2 

 Wirtschaftsdienst organisieren (2) 
 

2 

 Tagesgestaltung unterstützen (3) 
 

2 

 Projekte planen, durchführen und 
auswerten (4) 

 

4 

Demonstrationen, Versuche und  
Übungen im Lernfeld 4   

2 

Wochenstunden insgesamt 28 

 

 Aufnahmevoraussetzung 

ist der erfolgreiche Besuch einer einjährigen 
Berufsfachschule -Hauswirtschaft und Pflege- 
Schwerpunkt Hauswirtschaft oder -
Gastronomie- oder   -Lebensmittelhandwerk- 
mit mindestens befriedigendem 
Notendurchschnitt (3).  
 
 
Praktikum 

Während des Schuljahrs findet ein Praktikum 
in Betrieben an einem Tag pro Woche statt. 
Dieses Praktikum organisieren Sie als 
Schüler/in selbst.  
 
 
Abschlüsse 

Sekundarabschluss I -Realschulabschluss- 
oder bei entsprechenden Leistungen -
Erweiterter Sekundarabschluss I- 
 

 

Arbeit in den Fächern und Lernfeldern (LF) 

 Der angebotene Unterricht ist 
handlungsorientiert angelegt.  

 Das Ziel ist der Erwerb von zusätzlichen 
Fach-, Human- und Sozialkompetenzen. 

 Im LF 4 werden Projekte durchgeführt; die 
Zensuren für die Projektarbeit gehen 
ausschließlich in die Note des LF 4 ein. 

 Während das erste Projekt stark angeleitet 
ist, arbeiten Sie als Schüler/in im letzten 
Projekt im Schuljahr weitgehend 
selbsttätig. 

I 
   Das erwartet Sie außerdem: 

 Datenverarbeitung mit EDV 

 Arbeiten im Team 

 Strategien zur Stress- und 
Konfliktbewältigung 

 Gesprächstechniken im Umgang mit 
Kunden und zu betreuenden Personen 

 Angebote zur Förderung der 
Interpretations- und 
Argumentationsfähigkeit 

 Fördermöglichkeiten in den Fächern 
Deutsch, Englisch, Mathematik 

 

Zur Anmeldung legen Sie bitte vor: 

1. ausgefülltes Anmeldeformular 
2. tabellarischen Lebenslauf, von Hand 

unterschrieben  
3. beglaubigte Kopie des letzten Zeugnisses 
 

Anmeldung bis zum 20. Februar  

 

Berufsbildende Schulen III Stade 
 
Glückstädter Straße 17 
 
21682 Stade 
 
Tel. 04141 492-300 
Fax 04141 492-340 
 
E-Mail: verwaltung.gl@bbs3stade.de 
 
 
Internet: www.bbs3stade.de 

 

 

 


